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BIENVENUE

Au coeur du Domaine de Camboyer, notre espace spa privatif
vous accueille pour une expérience unique et une harmonie
du corps et de l'esprit.

Ameénagé au coeur de l'ancienne chapelle,
notre espace bien-étre est une invitation a la détente
et au ressourcement.




ESPACE BALNEO

Equipé d'un lit hydro-massant, d'un siége massant, d'une baignoire balnéo,
d'un sauna et d'un espace cardio-training, notre espace bien-étre est congu

pour vous procurer un moment de pure détente.

Profitez du massage sur un matelas souple

et chaud ou des jets d’eau sous pression mobilisent vos muscles
et vos articulations. Soin tres doux et relaxant en perspective.

Simulation d’'un massage grace a son systeme de rouleaux motorisés
se déplacant sur ’'ensemble du corps pour un instant « bien-étre »
en toute autonomie.

W

Relaxant, le sauna est un merveilleux anti-stress naturel
et favorise une excellente récupération musculaire.

Boigire bolnir

Ses jets d’eau et d’air sont spécialement congus
pour vous offrir relaxation et détente.

Cgre coadifpeininy

Pourquoi ne pas profiter de notre espace de remise en forme
ou vous aurez a disposition des elliptiques, rameurs, vélos ...
Une autre fagon d’éliminer son stress !

TISANERIE ET HYDRATATION

Quelles que soient vos activités lors de votre instant Spa,
il est essentiel de vous hydrater régulierement.

Le Spa Camboyer a le plaisir de vous servir a discrétion
notre sélection d'infusions Bio de Laure de I'Herbier d'Autan.



TARIFS BALNEO

Notre espace spa est totalement privatisable sur réservation.
Pouvant accueillir jusqu'a 10 personnes, il vous promet un instant privilégié
a deux ou une parenthése inoubliable en famille ou entre amis.

Nous vous mettrons a disposition un peignoir et une fouta par personne.
Une tenue de sport est nécessaire pour l'acces a notre espace cardio training.

Awity o G espoce Bl

Privatisation 1H 80€
(jusqu'a 2 personnes)

Privatisation 1H
. . . 50€
(tarif par personne a partir de 3 personnes)
_ Prlv'iatlsann 2H 150€
(jusqu'a 2 personnes)

Privatisation 2H
) . ) 50€
(tarif par personne, a partir de 3 personnes)



ESPACE SOINS

Nous avons selectionné des tables de soins larges et chauffées
pour vous assurer un confort maximum.
Le Spa s’inscrit dans une démarche écoresponsable avec un choix de matiéres
et matériaux naturels tous respectueux de ’Environnement.

Les huiles de massages sont Bio et élaborées par les religieuses
de ’Abbaye cistercienne Sainte Marie de Rieunette
(A proximité de la Cité de Carcassonne).

TARIFS MASSAGES

La durée indiquée pour nos massages
comprend un temps de déshabillage et d’habillage.

Merci de vous présenter 15 minutes avant I’heure du rendez-vous.

Massage 1H 80€
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Tous nos massages sont des modelages esthétiques de confort,
sans finalité médicale.

MASSAGE « VILLE ROSE »
Massage musculaire qui entretien la souplesse
et la bonne santé des muscles et articulations.
Pour une véritable relaxation psychique.

PROMENADE LE LONG DE LA RIGOLE
Massage californien de détente et de lacher prise
pour un retour a I’équilibre nerveux.
Ce massage commence par des effleurements lents et enveloppants
sur tout le corps pour amener le client a s'abandonner complétement

VOYAGE A LA PLAGE DES ORPELLIERES
Massage faisant appel a la gestuelle hawaienne.
Pour libérer les blocages énergétiques.

MASSAGE SIGNATURE CAMBOYER
Savant mélange de massage Suédois, Californien et Hawaien
pour un Bien-étre absolu du corps et de 'esprit.
Le massage Signature est un soin relaxant et stimulant pour les sens.

Massage Duo 1H 160€




SEANCES DE YOGA

Delphine peut vous proposer des cours individuels ou collectifs.
Des enchainements fluides de postures synchronisées avec la respiration
sont congus pour renforcer, étirer et purifier le corps et l'esprit.
Que vous soyez un débutant ou un pratiquant assidu,
ce cours est adapté a tous les niveaux.

Delphine, avec passion et expertise, guidera chaque participant
a travers les séquences, en veillant a ce que chacun trouve son rythme
et approfondisse sa pratique.
Le Domaine Camboyer offre un cadre idyllique, propice a la concentration
et a la sérénité. Une tenue vous permettant de bouger librement

est fortement recommandée .

Namaste et au plaisir de vous retrouver sur le tapis !

Cours individuel ou forfait couple 1H 100€
Cours collectifs 1H (a partir de 3 personnes) 40€ PAR PERSONNE
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SEANCES DE MEDITATION

Méditer c’est utiliser certaines techniques afin de se concentrer sur soi et ainsi,
faire taire son brouhaha intérieur. C’est une parenthése dans notre quotidien
stressant bruyant au rythme infernal et trop rapide : c’est pouvoir se poser,
s’arréter et observer ce qui se passe en nous...

Delphine vous proposera la méditation basée sur la respiration,

le balayage corporel, la visualisation d’une image,
I’utilisation d’un mantra ou a I'aide d’un objet.

La méditation est une pratique millénaire qui a vu le jour en Inde il y a plus de cing mille ans
et qui sadresse a tout le monde y compris aux jeunes enfants. Cependant il est conseillé
aux personnes souffrant de troubles psychiatriques de demander conseil a leur médecin.

Cours individuel ou forfait couple 1H 100€
Cours collectifs 1H (a partir de 3 personnes) 40€ PAR PERSONNE
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LES PARENTHESES

Il est des voyages qui commencent tout pres de chez soi...
Que ce soit pour vous accorder un moment d’évasion
ou pour offrir un inoubliable cadeau,
nos rituels Camboyer sauront vous dépayser... tout en douceur...

L’accés a ’espace balnéo doit étre réalisé le méme jour que les prestations.
N t s
<224%vdté24@fg2%oétawéz
150€

Acceés a l'espace Spa (1HOO)
Massage Solo (1HOO)

Acces a l'espace Spa (1HOO)

Massage Duo (1HOO)

Bronitbse Guuryorndl Gprionncn)
250€
Accés a I’espace Spa (1HOO)
Massage Duo (1HOO)
Golter gourmand

260<€
Acces a l'espace Spa (1HOO)
Massage Duo (1HOO)
Petit-Déjeuner locavore




LA VIE AU SPA LA VIE AU SPA

- Merci de bien vouloir nous prévenir impérativement 48 heures
e a l’lavance pour tout changement ou annulation.

- L'entrée au spa ainsi que les soins sont exclusivement réservés
aux hotes agés de plus de 18 ans.

- Les soins ainsi que les accés au Spa C « En cas de retard, nous serons dans 'obligation de réduire la durée
se font uniquement sur réservation. o de votre acces au spa ou de votre soin afin de ne pas décaler
F .
7 I’ensemble des rendez-vous suivants.

- Vos affaires personnelles sont sous votre responsabilité
et la direction ne peut étre tenue pour responsable en cas de perte,
vol ou détérioration d’objets personnels au sein du Spa.

- Tout comportement ou attitude inapproprié entrainera
I’exclusion immédiate et définitive de ’établissement
sans aucun remboursement ni compensation.

- Par mesure d’hygiene, les boissons
(autres que les infusions proposées a la tisanerie) ainsi
que la nourriture sont interdites dans ’espace spa.

= « Il est strictement interdit de fumer dans ’ensemble de ’établissement.
_—

\= - La direction se réserve le droit de procéder a la fermeture des

- Une tenue de sport compléte est exigée pour l'utilisation 5 différentes infrastructures pour besoin d’entretien, vérifications
de la salle cardio-training. ()K techniques et manifestations professionnelles.
- La durée indiquée pour nos soins comprend un temps

‘L" - Les prix de notre brochure s’entendent TVA incluse

de déshabillage et d’habillage. et peuvent étre sujets & modification.

7 WVL QY 5«(& N f ] A

TSI OEA ¢ ANQE XY T
O OFIT YA o AR TR



‘ 0

CONDITIONS CARTES CADEAUX

« Nos cartes cadeaux ont une validité de 1 an a compter de leur mois d’achat.

« Elles ne sont ni échangeables,
ni remboursables et ne possédent aucune valeur marchande.

- En cas de perte ou de vol, elles ne pourront étre ni remboursées ni remplacées
et I’établissement ne pourra pas étre tenu responsable
de la consommation effectuée par une tierce personne.

« Il est impératif de nous donner la carte cadeau le jour du rendez-vous
et de vous présenter a ’accueil de spa 15 min avant I’heure du soin
al'accueil de I'hotel.

« En cas de retard, nous serons dans 'obligation de réduire la durée de votre soin
afin de ne pas décaler ’ensemble des rendez-vous suivants, sans compensation

financiére ou remboursement méme partiel.

- A expiration du délai d’un an, un ajournement de 6 mois maximum pourra
étre possible avec un supplément de 25 % du montant de la carte.

- Dans ce cas, les rendez-vous ne pourront étre pris qu’en dehors des week-ends,
des jours fériés et des vacances scolaires.

« Au-dela de ces 6 mois supplémentaires, la carte cadeau sera définitivement
perdue et ne pourra faire I'objet d’un quelconque remboursement.
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CONTACTEZ-NOUS :

Adresse : Camboyer 11320 Montferrand
Téléphone : 0448490176
Email : contact@domainedecamboyer.com

Site Web : http://domainedecamboyer.com
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Linkedin | Instagram | Facebook
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http://domainedecamboyer.com
https://www.linkedin.com/company/86716457/admin/feed/posts/
https://www.instagram.com/domainedecamboyer/
https://www.facebook.com/domainedecamboyer

